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“Helping Your Child Acquire 
English Language Skills,  

Part 1” 
 

[Russian] 
 
Ⱦɚɧɧɚɹ ɛɪɨɲɸɪɚ ɢɡ ɫɟɪɢɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɯ ɩɪɢ ɮɢɧɚɧɫɨɜɨɣ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ  "ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɦɨɳɢ ɜ 
ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɞɥɹ ɢɦɦɢɝɪɚɧɬɨɜ" Ɉɬɞɟɥɚ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ȼɚɧɤɭɜɟɪɚ (VSB SWIS) ɢ 

ɜɵɩɭɳɟɧɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɝɪɭɩɩɨɣ 
ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ ɚɧɝɥɢɣɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ ɢ 

VSB MCLW. 
  
��
 

ʳʳʳ  
Ɏɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɨ ɩɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɨɦ 
Ʉɚɧɚɞɵ ɢ ɩɪɨɜɢɧɰɢɟɣ Ȼɪɢɬɚɧɫɤɚɹ Ʉɨɥɭɦɛɢɹ. 

«ɇɚɲɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ 
ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɢɧɨɫɬɪɚɧɰɟɜ 
ɚɧɝɥɢɣɫɤɨɦɭ ɹɡɵɤɭ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɬɨ, 
ɱɬɨɛɵ ɩɨɦɨɱɶ ɭɱɚɳɢɦɫɹ 
ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɚɧɝɥɢɣɫɤɢɦ 
ɹɡɵɤɨɦ ɢ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ Ȼɪɢɬɚɧɫɤɨɣ 
Ʉɨɥɭɦɛɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢɯ 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɦɭ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢ ɪɨɫɬɭ 
ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɝɨ 
ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ. 

 
Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ Ȼɪɢɬɚɧɫɤɨɣ 
Ʉɨɥɭɦɛɢɢ 

 



  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɞɪɭɝɢɦ 
ɹɡɵɤɨɦ 

 
Ⱦɟɬɢ ɨɜɥɚɞɟɜɚɸɬ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɵɦ 
ɹɡɵɤɨɦ ɫ ɪɚɡɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ. ɑɬɨɛɵ 
ɩɨɦɨɱɶ ɜɚɲɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɜɵ 
ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ: 

 
- ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɨɝɨ 

ɹɡɵɤɚ – ɨɱɟɧɶ ɫɥɨɠɧɵɣ  
ɢ ɭɬɨɦɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ; 

 
- ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɭɫɬɪɨɣ ɪɟɱɢ, 
ɝɨɜɨɪɟɧɢɹ, ɱɬɟɧɢɹ  
ɢ ɩɢɫɶɦɚ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɫ 
ɪɚɡɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ. Ʉɚɤ 
ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫɥɭɲɚɬɶ  
ɢ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɪɚɧɶɲɟ, ɱɟɦ 
ɱɢɬɚɬɶ ɢ ɩɢɫɚɬɶ; 

 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɜ Ȼɪɢɬɚɧɫɤɨɣ Ʉɨɥɭɦɛɢɢ: ɦɵ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦɭ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɦɭ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦɭ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ, 
ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ. 

Ʉɚɤ ɩɨɦɨɱɶ ɪɟɛɟɧɤɭ? 
 
ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɫɞɟɥɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ: 
 

- ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɬɟɪɩɟɧɢɟ; 
 
- ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɞɥɹ 

ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɨɝɨ 
ɹɡɵɤɚ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɜɪɟɦɹ  
ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɚ; 

 
- ɞɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨɧɹɬɶ, 

ɱɬɨ ɜɵ ɫɱɢɬɚɟɬɟ 
ɢɡɭɱɟɧɢɟ  ɚɧɝɥɢɣɫɤɨɝɨ 
ɜɚɠɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ; 

 
- ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ 

ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ  
ɜ ɭɱɟɛɟ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ; 

 
- ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ  

ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɟɝɨ  
ɞɟɥɚ ɜ ɲɤɨɥɟ; 

 
- ɡɚɜɟɪɹɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɱɬɨ 

ɧɚ ɩɨɥɧɨɟ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɚɧɝɥɢɣɫɤɢɦ 
ɩɨɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɜɪɟɦɹ. 

 

- ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɹɡɵɤɨɦ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ 
ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɛɵɫɬɪɟɟ, ɱɟɦ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɧɚɭɱɧɵɦ ɫɬɢɥɟɦ;  

- ɧɚ ɩɨɥɧɨɟ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɧɚɭɱɧɵɦ 
ɫɬɢɥɟɦ (ɤɨɬɨɪɵɦ ɧɚɩɢɫɚɧɵ 
ɭɱɟɛɧɢɤɢ) ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɧɚɦɧɨɝɨ 
ɛɨɥɶɲɟ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɢɧɨɝɞɚ ɞɨ  
10 ɥɟɬ; 

- ɨɱɟɧɶ ɱɚɫɬɨ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɨɦɭ ɹɡɵɤɭ ɭɱɚɳɢɣɫɹ 
ɫɨɜɫɟɦ ɧɟ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɟɬ ɧɚ ɧɟɦ, 
ɧɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜɫɟ ɠɟ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ  
ɢ ɜɩɢɬɵɜɚɟɬ ɪɟɱɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ; 

- ɜ ɫɚɦɨɦ ɧɚɱɚɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɢɞɟɬ 
ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɛɵɫɬɪɨ, ɧɨ ɡɚɬɟɦ 
ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ ɦɨɦɟɧɬ, ɤɨɝɞɚ ɩɪɨɝɪɟɫɫ 
ɡɚɦɟɬɧɨ ɫɩɚɞɚɟɬ. ɗɬɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ 
ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɧɨɜɨɝɨ ɹɡɵɤɚ. 

Ⱥɞɚɩɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɞɪɭɝɨɣ 
ɫɬɪɚɧɟ ɢ ɧɚɱɚɬɶ ɭɱɢɬɶɫɹ 
ɧɚ ɞɪɭɝɨɦ ɹɡɵɤɟ – 
ɧɟɩɪɨɫɬɚɹ ɡɚɞɚɱɚ. 
ɍɱɚɳɢɦɫɹ ɧɭɠɧɚ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ 
ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɤɚɤ ɫɨ 
ɫɬɨɪɨɧɵ ɭɱɢɬɟɥɟɣ, ɬɚɤ  
ɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɨɞɧɵɯ. 

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɱɟɦ 
ɛɨɥɶɲɟ ɭɱɚɳɢɣɫɹ 
ɭɩɪɚɠɧɹɟɬɫɹ ɜɨ ɜɥɚɞɟɧɢɢ 
ɚɧɝɥɢɣɫɤɢɦ ɹɡɵɤɨɦ, ɬɟɦ 
ɛɵɫɬɪɟɟ ɨɧ ɨɜɥɚɞɟɜɚɟɬ 
ɤɚɤ ɪɚɡɝɨɜɨɪɧɵɦ, ɬɚɤ  
ɢ ɧɚɭɱɧɵɦ ɹɡɵɤɨɦ. 

ȼɥɚɞɟɧɢɟ ɪɨɞɧɵɦ ɹɡɵɤɨɦ 
ɧɚ ɯɨɪɨɲɟɦ ɭɪɨɜɧɟ 
ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɥɭɱɲɟ 
ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɚɧɝɥɢɣɫɤɢɦ 
ɹɡɵɤɨɦ. 



   
 

Ʉɚɤ ɩɨɦɨɱɶ 
ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɨɜɥɚɞɟɬɶ 
ɚɧɝɥɢɣɫɤɢɦ 
ɹɡɵɤɨɦ   

  
 

“Helping Your Child Acquire 
English Language Skills,  

Part 2” 
 

[Russian] 
 
Ⱦɚɧɧɚɹ ɛɪɨɲɸɪɚ ɢɡ ɫɟɪɢɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɯ ɩɪɢ ɮɢɧɚɧɫɨɜɨɣ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ  "ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɦɨɳɢ ɜ 
ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɞɥɹ ɢɦɦɢɝɪɚɧɬɨɜ" Ɉɬɞɟɥɚ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ȼɚɧɤɭɜɟɪɚ (VSB SWIS) ɢ 

ɜɵɩɭɳɟɧɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɝɪɭɩɩɨɣ 
ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ ɚɧɝɥɢɣɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ ɢ 

VSB MCLW. 
  
��
 

ʳʳʳ
Ɏɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɨ ɩɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɨɦ 
Ʉɚɧɚɞɵ ɢ ɩɪɨɜɢɧɰɢɟɣ Ȼɪɢɬɚɧɫɤɚɹ Ʉɨɥɭɦɛɢɹ. 

 

 
 

ɑɚɫɬɶ 2 

ɉɨɦɨɳɶ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɱɬɟɧɢɸ 
ɢ ɩɢɫɶɦɭ 
 
ɑɬɨɛɵ ɩɨɦɨɱɶ ɫɜɨɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɜɵɭɱɢɬɶɫɹ ɱɢɬɚɬɶ ɢ ɩɢɫɚɬɶ ɩɨ-
ɚɧɝɥɢɣɫɤɢ, ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɫɞɟɥɚɬɶ 
ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ: 

 
� ɑɢɬɚɬɶ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ 

ɩɨɤɚɡɵɜɚɹ, ɱɬɨ ɱɬɟɧɢɟ 
ɞɥɹ ɜɚɫ ɜɚɠɧɨ. 

 
� ɑɢɬɚɬɶ ɜɫɥɭɯ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ. 
 
� ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɱɬɟɧɢɟ ɤɚɤ 

ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ, ɬɚɤ  
ɢ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢ ɧɚɭɱɧɨ-
ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 
Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ 
ɛɢɛɥɢɨɬɟɤ ɟɫɬɶ ɪɚɡɞɟɥɵ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɧɚ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɵɯ 
ɹɡɵɤɚɯ. ɉɭɫɬɶ ɜɚɲ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɩɨɩɪɨɫɢɬ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚɪɹ 
ɩɨɞɨɛɪɚɬɶ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ ɞɥɹ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɧɚ ɪɨɞɧɨɦ ɹɡɵɤɟ. 

 
� ɍɡɧɚɬɶ ɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 

ɛɢɛɥɢɨɬɟɱɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɯ, 
ɧɚɩɪɢɦɟɪ: 
x ɫɟɦɢɧɚɪɵ ɩɨ 
ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɵɦ ɤɧɢɝɚɦ; 

x ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɥɟɬɧɟɝɨ 
ɱɬɟɧɢɹ; 

x ɞɪɚɦɤɪɭɠɤɢ; 
x ɤɥɭɛɵ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ;  

x ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɪɟɩɟɬɢɬɨɪɫɬɜɚ; 

x ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ  
ɢ ɬ.ɩ. 
 

 

Ɇɧɨɝɨɟ ɢɡ ɨɩɢɫɚɧɧɨɝɨ  
ɜ ɷɬɨɣ ɛɪɨɲɸɪɟ ɛɭɞɟɬ 
ɩɨɥɟɡɧɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɜɚɲɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɧɨ ɢ ɜɚɦ 
ɫɚɦɢɦ. Ɂɚɧɢɦɚɹɫɶ 
ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɜɵ 
ɩɨɦɨɠɟɬɟ ɟɦɭ ɥɭɱɲɟ 
ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɚɧɝɥɢɣɫɤɢɦ  
ɢ ɭɥɭɱɲɢɬɟ ɫɜɨɢ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ.   

� ɉɨɫɨɜɟɬɨɜɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɡɚɜɟɫɬɢ 
ɞɧɟɜɧɢɤ. 

 
� ɉɨɩɪɨɫɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚɩɢɫɚɬɶ 

ɪɚɫɫɤɚɡ, ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ ɢɥɢ 
ɞɪɭɝɨɟ ɫɨɱɢɧɟɧɢɟ ɤɚɤ ɧɚ 
ɚɧɝɥɢɣɫɤɨɦ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɪɨɞɧɨɦ 
ɹɡɵɤɟ. 

 
� ɉɨɩɪɨɫɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɩɢɫɚɬɶ ɩɢɫɶɦɚ ɞɪɭɡɶɹɦ 
ɢ ɪɨɞɧɵɦ. 

 



 
 
 
 

Ɍɨ, ɤɚɤ ɢɦɟɧɧɨ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ 
ɩɨɦɨɱɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɵɭɱɢɬɶ 
ɚɧɝɥɢɣɫɤɢɣ, ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ: 
 
ȼɨɡɪɚɫɬ ɪɟɛɟɧɤɚ: 
� ɍ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

ɞɪɭɝɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ, ɢ ɧɚ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨɧɢ ɪɟɚɝɢɪɭɸɬ ɧɟ ɬɚɤ, 
ɤɚɤ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɞɟɬɢ. 

 
Ɍɟɤɭɳɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɚɧɝɥɢɣɫɤɢɦ: 
 
� Ɍɨɦɭ, ɤɬɨ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɭɱɢɬɶ 

ɚɧɝɥɢɣɫɤɢɣ, ɢ ɬɨɦɭ, ɤɬɨ ɭɠɟ 
ɢɦɟɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ, 
ɧɭɠɧɚ ɪɚɡɧɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ. 

 
ɇɚɜɵɤɢ ɱɬɟɧɢɹ ɢ ɩɢɫɶɦɚ ɧɚ ɪɨɞɧɨɦ 
ɹɡɵɤɟ: 
� ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɦɟɟɬ ɱɢɬɚɬɶ  

ɢ ɩɢɫɚɬɶ ɧɚ ɪɨɞɧɨɦ ɹɡɵɤɟ, ɟɦɭ 
ɥɟɝɱɟ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɞɟɥɚɬɶ ɷɬɨ ɧɚ 
ɚɧɝɥɢɣɫɤɨɦ. 

 
Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɜɚɲɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɪɨɞɧɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɹɡɵɤɭ: 
� Ʉɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɰɟɧɢɬ ɪɨɞɧɨɣ 

ɹɡɵɤ, ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɧɨɜɨɝɨ ɹɡɵɤɚ ɧɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɬɚɤɨɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

 
Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ 
ɩɨɞɞɟɪɠɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜɵ 
ɦɨɠɟɬɟ: 
 

� ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɜɵ 
ɩɪɢɞɚɟɬɟ ɭɱɟɛɟ ɛɨɥɶɲɨɟ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ; 

� ɜɵɭɱɢɬɶ ɚɧɝɥɢɣɫɤɢɣ; 
 

� ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɬɟɪɩɟɧɢɟ; 
� ɩɨɫɟɳɚɬɶ ɲɤɨɥɶɧɵɟ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ; 
� ɩɨɫɟɳɚɬɶ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɦɭɡɟɢ, 

ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɟ 
ɞɨɫɬɨɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  
ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, 
ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɭɡɧɚɬɶ ɛɨɥɶɲɟ 
ɨ ɬɨɣ ɫɬɪɚɧɟ, ɝɞɟ ɜɵ ɬɟɩɟɪɶ 
ɠɢɜɟɬɟ. 

 
ɉɨɦɨɳɶ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɭɫɬɧɨɣ ɪɟɱɢ  
ɢ ɝɨɜɨɪɟɧɢɸ 
 
ɑɬɨɛɵ ɩɨɦɨɱɶ ɫɜɨɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ ɝɨɜɨɪɢɬɶ  
ɩɨ-ɚɧɝɥɢɣɫɤɢ, ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɞɟɥɚɬɶ 
ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ: 
 

� ɉɨɦɨɱɶ ɟɦɭ ɜɵɭɱɢɬɶ ɧɚɡɜɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ 
ɨɛɢɯɨɞɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɱɚɫɬɨ 
ɜɫɬɪɟɱɚɸɳɢɯɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 

� Ƚɭɥɹɹ ɩɨ ɭɥɢɰɟ, ɱɢɬɚɬɶ 
ɜɵɜɟɫɤɢ, ɧɨɦɟɪɚ ɞɨɦɨɜ, 
ɭɤɚɡɚɬɟɥɢ ɢ ɬ.ɩ. 

� Ɉɬɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ 
ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɹ ɧɚ 
ɚɧɝɥɢɣɫɤɨɦ. 

� Ɉɛɫɭɠɞɚɬɶ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɧ 
ɫɟɣɱɚɫ ɩɪɨɯɨɞɢɬ. 

� Ȼɪɚɬɶ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɚɭɞɢɨɤɧɢɝɢ ɢɡ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɢ, 
ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɦɨɝ ɫɥɭɲɚɬɶ ɬɟɤɫɬɵ 
ɧɚ ɚɧɝɥɢɣɫɤɨɦ. 

� Ⱥɭɞɢɨɤɧɢɝɢ ɛɵɜɚɸɬ ɤɚɤ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ, ɬɚɤ  
ɢ ɭɱɟɛɧɵɟ ɢ ɧɚɭɱɧɨ-
ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɟ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɨɧɢ 
ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɵ ɞɥɹ 
ɪɚɡɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɹɡɵɤɨɦ. 

� ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɨ ɜɧɟɤɥɚɫɫɧɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ ɜ ɲɤɨɥɟ. 

� ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ, 
ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɯ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ 
ɰɟɧɬɪɚɦɢ, ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɦɢ 
ɤɥɭɛɚɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ. 

 

ɉɟɪɟɟɡɞ ɧɚ ɉɆɀ ɜ ɞɪɭɝɭɸ 
ɫɬɪɚɧɭ ɫɨɡɞɚɟɬ 
ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɞɥɹ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɬɚɤ ɢ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ. 
Ɉɞɧɚ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɯ 
ɡɚɞɚɱ – ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ 
ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɧɚ ɞɪɭɝɨɦ ɹɡɵɤɟ. 
 
Ɉɬ ɜɚɲɟɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɧɨɜɨɝɨ ɹɡɵɤɚ  
ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɜɚɲɟɝɨ 
ɪɟɛɟɧɤɚ. 
 
Ʉɪɨɦɟ ɜɚɲɟɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɢ ɜɚɲɢɯ ɡɧɚɧɢɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɵɯ 
ɹɡɵɤɨɜ, ɟɫɬɶ ɦɧɨɝɨɟ, ɱɟɦ 
ɜɵ ɤɚɤ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɦɨɝɥɢ ɛɵ 
ɩɨɦɨɱɶ ɜɚɲɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɞɚ 
ɢ ɫɚɦɢɦ ɫɟɛɟ. 
 
ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ, 
ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯɫɹ ɜ ɞɚɧɧɨɣ 
ɛɪɨɲɸɪɟ, ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɤɚɤ 
ɚɧɝɥɢɣɫɤɢɦ, ɬɚɤ  
ɢ ɪɨɞɧɵɦ ɹɡɵɤɨɦ. 
 
ɋɦ. ɬɚɤɠɟ ɞɪɭɝɭɸ ɛɪɨɲɸɪɭ, 
«Ʉɚɤ ɩɨɦɨɱɶ ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɭɱɢɬɶɫɹ ɞɨɦɚ». 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɟɫɬɶ ɦɧɨɝɨ 
ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɜɟɛ-ɫɚɣɬɨɜ ɞɥɹ 
ɢɡɭɱɚɸɳɢɯ ɚɧɝɥɢɣɫɤɢɣ ɹɡɵɤ. 
Ɉɧɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɨɩɪɚɤɬɢɤɨɜɚɬɶɫɹ 
ɜ ɚɧɝɥɢɣɫɤɨɦ ɢ ɧɚɪɚɛɨɬɚɬɶ 
ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ. 
 
ɉɨɞɨɛɪɚɬɶ ɫɚɣɬɵ ɜɚɦ 
ɩɨɦɨɠɟɬ ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɭɱɢɬɟɥɶ 
ɢɥɢ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚɪɶ.  

 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɜ Ȼɪɢɬɚɧɫɤɨɣ Ʉɨɥɭɦɛɢɢ: ɦɵ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦɭ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɦɭ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦɭ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ. 
 


